
    

 

Seznam věcí 
 

 počet ks  poznámka 

1.  Kartičku pojištěnce  

2.  Cestovní pas  

3.  Léky ( pokud dítě léky užívá ) předat informace o užívání před odjezdem trenérovi  

4.  Kapesné (Kč, €) Kč na jídlo - 1x  po cestě tam, 1x po cestě zpět, € - dle uvážení 

    

5  Lyže (svázané třemi pásky)  

6.  Hole  

7.  Přilba  

8.  Brýle  

9. 1 Lyžáky  

10. 1 Sušáky do bot  

11. 1 Oteplovací souprava  

12. 1 Závodní kombinéza  

13. 2 Lyžařské rukavice  

14. 2 Silné ponožky (podkolenky)  

15. 2 Termoprádlo  

16. 1 Tašku na lyžařské věci – převlékáme se až v hale!  

    

17. 2 Tepláková souprava  

18. 4 Spodní prádlo  

19. 4 Ponožky  

20. 2 Kraťasy  

21. 3 Triko s krátkým rukávem  

22. 1 Mikina nebo svetr  

23. 1 Tenisky   

24. 1 Sandále (stačí crocs)  

25. 1 Přikrývka hlavy  

26. 1 Ručník    

27. 1 Hygienické potřeby vše malé 

28. 1 Pyžamo  

29. 1 Plavky  

30. 1 Pláštěnka  

31. 1 Opalovací krém, labelo na rty  

32. 1 Spacák  

33. 1 Karimatku  

34. 1 Hrneček na pití  

35. 1 Ešus  

36. 1 Příbor  

37. 1 Kemp. židličku  

38. 1 Cestovní taška bez konstrukce !  

    

39. 1 Papírové kapesníky  

40. 1 Hračka, nebo talisman  

41. 4 Pítí  

42.  Sladkosti  

   

 

 


